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RESUMO

Este artigo apresenta uma reflexdo quanto a possibilidade de inclusdao por meio
do ensino de danga. Partiu-se de uma breve exposicdo, baseada em literatura da
drea da saude, sobre as caracteristicas da Sindrome de Down, para argumentar
sobre possiveis estratégias de inclusdo que partam de uma perspectiva que
seja efetiva e, ao mesmo tempo, transformadora. O estatuto epistemoldgico
da danga, ainda em construgdo, tem-na fortalecido como area independente e
autébnoma. Na pds-modernidade, uma vez que cada vez mais os profissionais
da danga constroem ndo somente a concepgdo cénica de seus espetaculos,
mas, também, em muitos casos, a prépria linguagem corporal a ser utilizada, é

plausivel e desejavel fazer isso a partir de uma perspectiva inclusiva.

Palavras-chave: Danga inclusiva; Sindrome de Down; Danga e necessidades es-

peciais.
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RESUMEN

Este articulo se centra en la posibilidad de la inclusion a través de la educacion
en la danza. A partir de una breve exposicion, sobre la base de la literatura de la m

salud, de las caracteristicas del sindrome de Down, para discutir sobre las posibles =

estrategias de inclusion que se aleja de una perspectiva que es eficaz y, al mismo
tiempo de transformacion. El estatuto epistemoldgico de la danza, todavia en

construccion, ha fortalecido esta area como independiente y auténoma. En la

posmodernidad, ya que cada vez mds profesionales de la danza a construir no

| S31YV

sélo el disefio escénico de sus espectaculos, sino también, en muchos casos, el
propio lenguaje corporal para ser utilizado, es razonable y conveniente hacerlo

desde una perspectiva inclusiva.

Palabras-clave: Danza inclusiva; Sindrome de Down; Danza y necesidades espe-

ciales.

ABSTRACT

This article focuses on the possibility of inclusion through dance education. We
start with a brief exposure, based on the literature on healthcare, regarding
Down syndrome features, to argue about possible inclusion strategies that
depart from a perspective that is effective and at the same time transforming.
The epistemological status of dance, still under construction, has strengthened
itself as an independent and autonomous area. In postmodernity, since dance
professionals are increasingly creating not only the scenic design of their shows,
but also, in many cases, the body language to be used, it is reasonable and

desirable doing so from an inclusive perspective.

Keywords: Inclusive dance; Down Syndrome; Dance and special needs.
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INTRODUCAO

O corpo humano, com seus incontaveis processos
quimico-fisiologicos, reserva suas surpresas. Era de
se esperar que, em meio a tantas etapas de altissima
complexidade, algo pudesse, em algum momento, ndo
seguir o curso esperado. E é devido a enganos microscépicos
que, por vezes, um organismo completo se constréi de
forma inusitada e surpreendente. A tdo conhecida Sindrome
de Down (SD) nasce, justamente, de um pequeno, mas
perceptivel, deslize genético.

O presente artigo, de cunho tedrico, resultado de
pesquisa qualitativo-bibliografica, aborda os processos de
inclusdo social, especificamente o caso das pessoas com
Sindrome de Down, tendo por objetivo analisar a danga
como possibilidade educativa que promove a inclusao.

A Sindrome de Down, reconhecida como uma
entidade nosolégica somente em 1866 com o trabalho
de Langdon Down, possui registros antigos ao longo da
histdria, incluindo, entre eles, algumas obras de arte de
pintores como Andrea Mantegna (1431-1506) — “Virgem
e crianga” e “Madona e crianga” —, Jacobs Jordaens (1539-
1678) — “Satiro com camponeses” e “Adoragdo do pastor”
— e Pieter Porbus (1523-1584) — “Transfiguragdo” (Pueschel,
1993). No entanto, a causa da SD foi descoberta somente
em 1959, por Jerome Lejeune, Patricia Jacobs e outros
colaboradores (Pueschel, 1993), que a classificaram como
genética. Hoje em dia ja sdo conhecidos, basicamente, trés
mecanismos causadores da SD (Schwartzman, 1999a, apud.
Silva & Dessen, 2002) que resultam em um cromossomo 21
a mais.

Dentre as principais causas da sindrome figura
a idade materna avangada. Como a mulher nasce com
uma determinada quantidade de o6vulos que, ao longo
de sua vida, vdo sendo maturados e preparados para a
fecundagdo, estes sofrem um processo de envelhecimento
(Schwartzman, 1999b, apud. Silva & Dessen, 2002), podendo
causar desarranjos durante a divisdo celular.

Quanto ao fendtipo, a crianga com SD apresenta
hipotonia muscular ao nascer, o que acaba por retardar o
desenvolvimento motor. Por causa disso, esses individuos

podem manifestar dificuldade para sentar, andar e falar.

Além disso, também comumente apresentam malformagdes
cardiacas, que normalmente precisam ser corrigidas
cirurgicamente (Rasore-Quartino, 1999) e que requerer
estratégias especiais no que concerne ao ensino de danca.

Enfatiza-se que o emprego de termos como “podem
manifestar”, “comumente apresentam”, entre outros, neste
artigo, é proposital e foi adotado porque ndo se pode
generalizar: cada individuo é Unico e a histéria de vida
pessoal e os estimulos recebidos desde os primeiros dias de
vida em funcdo das estratégias de inclusdo e acessibilidade
que se vém criando e aprimorando nos ultimos tempos —
em especial desde a assinatura da Convengdo Internacional
sobre os Direitos das Pessoas com Deficiéncia em Nova
York, em 30 de marg¢o de 2007, promulgado no Brasil pelo
Decreto no. 6.949 de 25 de agosto de 2009 (Presidéncia
da Republica — Casa Civil, 2009) — fazem grande diferenca
no desenvolvimento do individuo, sendo este, inclusive,
um objeto de discussdo neste texto. Por outro lado, certas
caracteristicas, como as citadas (hipotonia muscular e
tendéncia a alteragdes cardiacas) sdo prevalentes e, para se
pensar um ensino de danca efetivamente inclusivo, ndo se
pode fechar os olhos para a realidade.

Existe ainda uma série de alteragGes em diferentes
regides do cérebro que acabam por trazer diversas
consequéncias, como “dificuldades nas formas de raciocinio
que exigem entendimento simbdlico, capta¢do de relagdo
temporo-espacial e elaboragdo de pensamento abstrato”
(Casarin, 2007, p. 25), sendo todos esses requisitos
fundamentais a pratica artistica. A autora menciona, ainda,
como caracteristica prevalente na SD um desequilibrio
no modo de perceber a realidade em sua diversidade e
dificuldade em exercer constantes adaptagdes, afirmando
que “a adaptacdo fluida a uma realidade variavel decide em
termos praticos a capacidade e possibilidade do ser humano
aproveitar-se da independéncia e autonomia na vida diaria”
(Casarin, 2007, p. 25).

Nesse sentido, cita-se o trabalho de Andraus, no
qual se afirma que “o ensino sistematizado de improvisagdo
em danga revela-se um conteudo poderoso para ajudar o
educando a desenvolver-se com autonomia” (Andraus,
2013, p. 809), justamente porque a o exercicio de tomada

de decisGes em processos de improvisagdo em danca
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é entendido, no trabalho citado, como um exercicio
de liberdade, e “Essa liberdade é o que permite ao
aluno desenvolver sua capacidade de escolha, requisito
fundamental a um improvisador” (Andraus, 2013, p. 809).
Em que pese o fato de que ndo se pretende discorrer
sobre o conceito de autonomia, é preciso destacar Kant
(1985) como pensador que problematizou esta questdo
em articulagdo com o tema da liberdade. No contexto do
Iluminismo, evidenciou a importancia da saida do estado
de menoridade pelo homem, por meio da superagdo da
preguica e da covardia (Kant, 1985). Nota-se que a dimensdo
da conquista da autonomia ¢ individual e depende da
vontade do individuo.

Entdo, se por um lado, o trabalho de improvisa¢do
pode significar um desafio para o educando com SD
porque ele tende a encontrar “dificuldade em exercer
constantes adaptagdes” (Casarin, 2007, p. 25), por outro
lado um exercicio desta natureza, conduzido com firmeza e
afetividade pelo professor, sem desqualificar o aluno diante
dos fracassos, mas, ao mesmo tempo, sem se acomodar
diante deste aluno com falsas crencas como “ele ndo ira
conseguir, entdo é melhor ndo cobrar”, pode configurar
uma estratégia proficua para se pensar a educagdo artistico-

corporal desses educandos.

Casarin (2007) ainda afirma que

(...) aaprendizagem e a elaboragdo de respostas podem
sermaislentas etrabalhosas quando as alteragdes estdo
presentes, como na Sindrome de Down. A retengdo
de informagdo pode estar sujeita ao esquecimento,
o processamento das informagdes podem estar
dificultado e o bloqueio informativo pode atrapalhar
a aprendizagem e a dificuldade de habituagdo pode
levar a dificuldade de desprendimento de um estimulo

para dedicar-se a outro (Casarin, 2007, p. 25).

Mais uma vez, um trabalho sistematico de
improvisacdo pode auxiliar o educando com Sindrome de
Down na medida em que ndo se cobra dele que memorize
sequéncias, como se a ampliagdio do conhecimento em
danca estivesse atrelada a capacidade de memorizagdo.

Momentos pontuais de elaboragdo de pequenas sequéncias

podem ser validos como um exercicio para desenvolver esta
capacidade, sem configurarem, no entanto, um pilar para o
ensino de danga — como ocorre no contexto tradicional de
ensino de técnicas codificadas como o ballet classico.

Apesar de as caracteristicas fenotipicas serem
determinadas geneticamente, o ambiente é fator
fundamental no que diz respeito ao grau de profundidade
de cada uma dessas alteragBes. A intervengdo precoce
e a estimulagdo da crianga desde os primeiros meses de
vida vém se fazendo cada vez mais presentes, gracas a
disponibilidade de informagdes a respeito e a mecanismos
diagndsticos que, ao permitir o diagndstico pré-natal da
SD, auxiliam a aceitagdo da familia e o planejamento de
estratégias para estimulagdo do desenvolvimento.

Do ponto de vista formal, este artigo estd
estruturado em trés momentos. Parte-se de uma
investigacdo sobre “As relagdes familiares: o bebé ideal x o
bebé real”, em seguida discute-se “O ambiente escolar e a
educacdo inclusiva” para entdo se discorrer sobre “A danga

na educacdo inclusiva”.
AS RELACOES FAMILIARES: O BEBE IDEAL X O BEBE REAL
E extremamente dificil para a familia, e
principalmente para a mae, sufocar a imagem do bebé
idealizado ao longo dos nove meses de gestagdo para dar
lugar ao bebé real, muito diferente do primeiro. Sentimentos
como raiva, culpa e angustia se misturam em um verdadeiro
turbilhdo, construindo um estado de luto (Sunelaitis, Arruda
& Marcom, 2007). No entanto, na maioria das vezes, esses
pais passam a buscar ativamente informagdo a respeito da
sindrome, bem como programas de auxilio do governo, e
mesmo outras pessoas que vivem a experiéncia de ter um
familiar préximo com este diagnéstico (Pueschel, 1993).
Além disso, também reconhecem que o estimulo precoce
é de extrema importancia para que a crianga se desenvolva
da melhor maneira possivel (Silva & Dessen, 2003). Apesar
disso, as expectativas dos pais com relagdo ao futuro da
crianga com SD estdo, na maioria das vezes, aquém daquilo
que provavelmente esta conseguird atingir, e é preciso a
aceitacdo desta realidade para se comegar a pensar em

inclusdo, para se trabalhar esta expectativa de modo a
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ajudar esses pais a enxergarem as qualidades de seus filhos
— as reais, ndo as imaginadas.

De acordo com Voivodic e Storer (2002), “S3o as
primeiras experiéncias emocionais e de aprendizagem,
vivenciadas nas relagbes com os pais, que serdo
responsaveis pela formagdo da identidade e, em grande
parte, pelo desenvolvimento da crianga” (Voivodic & Storer,
2002, p. 32). No caso especifico das criangas com SD, essas
primeiras experiéncias podem ficar comprometidas devido
ao impacto que a noticia deste diagndstico produz na
familia. Desta forma, para Casarin (2001), a crianga com SD
possui, além da condi¢do de anomalia da qual é portadora,
todos os reflexos decorrentes da dificuldade de uma
ligacdo afetiva entre a mde e a crianga desde os primeiros
momentos de vida, o que pode afetar suas possibilidades
de desenvolvimento. Sentimentos negativos com relacdo a
crianga recém-nascida sdo extremamente comuns em um
primeiro momento; contudo, aos poucos, estes vao sendo
substituidos por sentimentos de carinho e dedicagdo (Porto
& Baltazar, 2005).

O ritmo do desenvolvimento neuropsicomotor na
crianga com SD é mais lento se comparado a criangas ndo
portadoras da sindrome, e este fato “(...) pode prejudicar
as expectativas que a familia e a sociedade tém da pessoa
com Sindrome de Down” (Ramos, Caetano, Soares & Rolim,
2006, p. 266). Durante certo tempo, isso foi determinante
no que diz respeito a estimula¢do do bebé, que era deixada
de lado, uma vez que a crianga era considerada incapaz
(Ramos et al., 2006). Hoje, no entanto, esta visdo vem sendo
modificada, uma vez que a SD esta cada vez mais presente
em nosso cotidiano, seja por meio de propagandas, novelas
ou campanhas (Porto & Baltazar, 2005).

Para que seja possivel proporcionar um ambiente
favoravel a fim de que o desenvolvimento da crianga com SD
ocorra da melhor maneira possivel, a estimulagdo precoce
faz-se necessdria. O primeiro passo se da ainda logo apds
o parto, no hospital, situagdo em que a maioria dos pais
recebe a noticia do diagndstico da SD. De acordo com
estudos de Porto & Baltazar (2005):

Quarenta por cento dos pais relataram que o médico

os informou que seu filho possuia Sindrome de Down

de uma maneira incompleta e destrutiva, enquanto
20% sentiram indiferenga por parte do médico e outros
20%, preocupagdo, o que pode ter influenciado uma ma

aceitagdo do filho por parte dos pais (Porto & Baltazar,

2005, p. 32).

Desta forma, o acompanhamento de um psicélogo,
muitas vezes, pode fazer a diferenca no tocante a reagdo
imediata dos pais e aos primeiros momentos da vida do
bebé (Porto & Baltazar, 2005).

Vé-se, pelo que precede, que o diagndstico da SD,
especialmente para os pais, tem potencial desestabilizador
em varios aspectos da vida familiar. Assim, faz-se necessario
o investimento em programas de intervengdo que visem a
fornecer atendimento especializado a essas familias desde o
diagnéstico da SD, o qual deve ser feito, preferencialmente,
ainda durante a gestacdo. Desta maneira, estes pais
poderdo receber o auxilio necessario para que o processo
de adaptacgdo a crianga ocorra de forma plena, oferecendo

suporte clinico e psicoldgico. Com essas medidas,

(...) pais e familiares [conseguiriam] lidar de modo
mais adequado com a crianga com SD, facilitando
o desenvolvimento de todo o seu potencial e
contribuindo para a qualidade de vida destas familias

e para o estabelecimento de relagdes familiares mais

sauddveis (Henn, Piccini & Garcia, 2008, p. 491).

Além do atendimento especializado durante
a gestacdo, intervengBes nos estagios iniciais de
desenvolvimento,comatendimentopsicoldgico, fisioterdpico
e fonoaudioldgico auxiliardo no desenvolvimento motor
e repercutirdo positivamente quando a crianga chegar ao
estagio em que comecard aprender danc¢a. Na outra via,
a experiéncia com a danga auxiliard esses atendimentos,
permitindo que esta crianga exercite corpo e mente em
uma atividade que proporciona experiéncia estética,
que nenhum dos atendimentos clinicos ird proporcionar.
A arte traz ao individuo experiéncias de construgcdo de
sentidos e significados para a prépria vida, de pertinéncia
a espécie humana — “eu dango como os outros dangam” —,
favorecendo a construgdo da autoimagem e desenvolvendo
a autoestima. Passa-se, agora, a discutir aspectos que

envolvem o ambiente escolar e a educagao inclusiva.
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O AMBIENTE ESCOLAR E A EDUCAGAO INCLUSIVA

Aos pais resta a duvida a respeito do que fazer
quando o filho com SD atinge a idade escolar. Qual seria
o melhor caminho: o ensino regular ou uma escola
especializada? Como se dardo as relagdes entre os colegas
de classe, professores e funciondrios?

A resposta a essas perguntas ndo é simples, e so
aparece apos as primeiras experiéncias escolares. A crianga
com SD precisa frequentar algum tipo de espago escolar,
ndo hda duvidas, uma vez que este oferece uma gama de
estimulos cognitivos e relacionais que impulsionardo o
desenvolvimento daquele individuo. Assim, é necessario
averiguar como a crianc¢a se adapta a determinada escola,
seja ela especializada ou ndo.

Como com qualquer outra crianga, ndo é possivel
estipular ou prever quais serdo os limites alcangados por
aquele determinado individuo ao longo de sua vida e, desta
forma, ndo se pode trabalhar com generalizagées quando o
assunto é a educagdo da crianga com SD, especialmente a
educacdo artistica. Contudo, é preciso levar em consideragdo
que existem necessidades educacionais proprias
relacionadas as especificidades da sindrome, e que estas
devem ser investigadas e trabalhadas apropriadamente
visando a uma maior compreensdo das informagGes que
estdo sendo transmitidas (Bissoto, 2005). Desta forma, é
importante a presenca de profissionais capacitados em
sala de aula, que detenham um conhecimento basico a
respeito da sindrome e do manejo de seu portador. Além do
conhecimento técnico, condigdo sine qua non para o éxito do
trabalho com criangas com SD, parece também fundamental
a sensibilidade do profissional para a compreensdo de cada
crianga no seu universo, respeitando a singularidade, o
potencial e a condicdo de desenvolvimento no contexto
da aprendizagem. Em principio, uma boa formagdo técnica
parece suficiente para esta percepg¢do; no entanto, ndo se
trata apenas de diagnosticar a poténcia da crianga por meio
de um padrdo, mas, justamente, por meio daquilo que nado
se repete compreender as nuances de cada um.

Apesar de isso ainda ndo ser uma realidade na
grande maioria das escolas em diversos paises, existe

um esfor¢o atual para que a educacgdo se torne cada dia
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mais inclusiva. De acordo com o Seminario Internacional
do Consdrcio da Deficiéncia e do Desenvolvimento -
International Disability and Development Consortium (IDDC)
-, realizado em marco de 1998, em Angra, na india (Almeida,
2007), a educagdo inclusiva sé existe quando se reconhece
que todos os alunos podem aprender, respeitando-se suas
diferengas, e quando o sistema educacional permite que
estruturas, sistemas e metodologias atendam a demanda
do aluno e possibilita estratégias para a promogdo de uma
sociedade inclusiva, ndo oferecendo restricdo de materiais
e recursos para o trabalho (Almeida, 2007). Além disso, a
educacdo inclusiva tem “(...) como objetivo a construgdo
de uma escola acolhedora, onde ndo existam critérios ou
exigéncias de nenhuma natureza, nem mecanismos de
sele¢do ou discriminagdo para o acesso e a permanéncia
com sucesso de todos os alunos” (Alves & Barbosa, 2006).
Assim, a educacdo inclusiva pressupde que, apesar
de as criangas com e sem SD — ou outras necessidades
especiais — possuirem objetivos e processos diferentes
na escola, elas podem aprender juntas. Isso significa que
o processo de desenvolvimento deve ser diversificado
e criativo, visando ao atendimento das demandas e
necessidades peculiares de cada individuo (Alves & Barbosa,
2006). Assim, de acordo com Teixeira & Kubo (2008):

(...) A educacgdo inclusiva é benéfica para todos os
alunos e ndo apenas para aqueles que, aparentemente,
enfrentariam maiores obstaculos para desenvolveram
relagdes de amizade com seus colegas. A inclusdo de
pessoas com necessidades especiais no sistema regular
de ensino é um processo complexo que requer o

envolvimento e a participagdo de todos os integrantes

das organizages escolares (Teixeira & Kubo, 2008, p. 91).

No Brasil, ja estd em vigor, desde 2003, o Programa
Educacdo Inclusiva: Direito a Diversidade, da Secretaria de
Educacgdo Especial, que busca “(...) promover a educagdo
continuada de gestores e educadores das redes estaduais
e municipais de ensino para que sejam capazes de
oferecer educagdo especial na perspectiva da educagdo
inclusiva” (Ministério da Educagdo, 2007). O programa estd
funcionando, atualmente, em 162 municipios, oferecendo

cursos de formacgdo de gestores e educadores. Discorre-se,
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no proéximo tépico, sobre a danga no contexto da educagdo

inclusiva.

A DANCA NA EDUCAGAO INCLUSIVA

Aarte, de modo geral, abre espago para a expressao
de sentimentos e ideias, possibilitando o desenvolvimento
da imaginagdo e da criatividade, bem como a vivéncia
de experiéncias estéticas, sendo, desta maneira, uma
importante estratégia formativa, potencializadora da
sensibilidade. Por causa disso, ela figura entre os principais
estimulos utilizados em educa¢do, especialmente nos
primeiros estdgios (4 a 6 anos, correspondente a Educagdo
Infantil, no Brasil, e 6 a 8 anos, correspondente aos dos
primeiros anos do Ensino Fundamental), seja com criangas
portadoras ou ndo da SD. Suas diversas modalidades — entre
elas a musica, o teatro, a danga e as artes visuais — possuem
uma gama de potencialidades que podem ser utilizadas para
a transposicado de dificuldades enfrentadas por portadores
da SD.

A danga, por exemplo, exerce grande influéncia
fisica e intelectual na formacdo do individuo, sendo capaz
de produzir melhora consideravel no que diz respeito a
coordenagdo motora, anogdo de lateralidade, consciéncia do
prépriocorpoedoespaco,alémdetrabalharaexpressividade
e a criagdo de uma linguagem individual e Unica por meio do
movimento (Flores & Bankoff, 2010). Além disso, trabalha
aspectos imprescindiveis ao desenvolvimento do esquema
corporal que, por sua vez, tem papel importante no que
diz respeito ao dominio psicomotor, ou seja, influencia
diretamente no desenvolvimento de habilidades motoras
(Furlan, Moreira & Rodrigues, 2008).

Existem, ainda, trabalhos que ressaltam o potencial
terapéutico da danga, dentre os quais se pode citar como um
dos mais difundidos no Brasil a dangaterapia, desenvolvida
pela bailarina argentina Maria Fux (1988). Tendo trabalhado
com diversos pacientes, tanto sem necessidades especiais
quanto com deficiéncia visual, auditiva, SD, autistas, entre
outras, Fux aperfeicoou cada vez mais seu fazer em sala
de aula e chegou a conclusdo de que, na dangaterapia,
€ necessario reconhecer, primeiramente, as inumeras
mudangas que se operam no préprio corpo mediante

diferentes estimulos e experiéncias, para que, entdo, seja

possivel reconhecé-las e estimula-las nos outros. Para
tanto, a bailarina utiliza diversos tipos de estimulos para o
movimento, tais como cores, objetos, musica e palavras.
Dessa forma, o individuo apropria-se, aos poucos, de seu

préprio corpo e seus movimentos. Para Fux,

O corpo, quando se expressa no espago, realiza
sequéncias que sdo seu universo. O homem é um
universo em miniatura. Através daquilo que sente
e vive, transforma seu ritmo interno em sons — que
podem ser palavras —, e se o desenvolve no espaco,
com seu corpo, pode expressar aquilo que é, seus
medos, suas angustias, suas alegrias (Fux, 1988, p. 95).
A autora complementa seu pensamento
enfatizando a importancia do reconhecimento de um ritmo
interno para a construgao da experiéncia percebida pelo

sujeito:

O conhecimento do ritmo interno pode constituir
uma experiéncia enriquecedora, que permitiria aos
especialistas reconhecer e interpretar a linguagem
profunda que tém diante deles: um corpo que esta
expressando seu mundo interno, que nos conta como

estd, sem palavras, com a linguagem ndo-verbal do

movimento (Fux, 1988, p. 95).

Emboraaautoraserefiraapercepcdodaexperiéncia
pelo especialista, é possivel inferir que o reconhecimento do
ritmo interno é, mais do que um recurso técnico para quem
ensina danga, um conteddo primordial a ser trabalhado
junto ao aluno, em consonancia com a prépria valorizagdo
da subjetividade preconizada pela pds-modernidade, apos
o advento de pesquisas de abordagem fenomenoldgica
como as de Merleau-Ponty (1999) e Husserl (2006), que
influenciaram e influenciam terminantemente grande parte
da produgdo em danga contemporanea.

Pouco se discute, ainda, a respeito do potencial
artistico que a danga — ou qualquer outro tipo da arte —
possibilita. Esta discussao esta restrita aos préprios circuitos
das artes, mas, ao transpor para a sociedade em geral,
esta ainda entende as relagGes de ensino de forma muito
pragmatica e, no que compete a arte, presa a um paradigma

que a entende como supérflua. Biesta (2013) afirma que
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(...) a relagdo entre os governos e os cidaddos mudou
em muitos casos de uma relagdo politica para uma
relagdo econdmica: uma relagdo entre o Estado como
provedor de servigos publicos e o contribuinte como
o consumidor de servigos estatais. Value for Money
[bom uso do dinheiro dos impostos] tornou-se um
principio orientador nas transagdes entre o Estado e
seus contribuintes. Essa maneira de pensar esta na
base do surgimento de uma cultura de prestagdo de
contas que resultou em sistemas rigorosos de inspe¢do
e controle e em protocolos educacionais cada vez mais
prescritivos. E também a ldgica por tras dos sistemas
de vales-educacgdo e da ideia de que os pais, como os
consumidores da educagdo de seus filhos, devem decidir

em ultima analise o que deve ser oferecido nas escolas

(Biesta, 2013, p. 36).

Pais que decidem o que deve ser oferecido nas
escolase quendotenhamsido, eles préprios, conscientizados
do valor da arte na sociedade, tendem a preferir que seus
filhos aprendam os requisitos e informag&es explicitamente
necessarios a formagao em profissdes mais “rentaveis” e
muitas vezes ignoram que as habilidades desenvolvidas em
arte-educagdo podem auxiliar seus filhos, inclusive, a atingir
esses objetivos.

No que se refere a produgdo em danga inclusiva,
muito do que se produz ainda possui um apelo de carater
filantropico, que mais expde a deficiéncia do que a naturaliza.
Em alguns casos, tragicamente, a deficiéncia esta relacionada
a propria mensagem que se deseja transmitir ao publico—o
que, muitas vezes, acaba por expor o individuo, excluindo-o
sob o pretexto de incluir. O bailarino (com deficiéncia ou
ndo) ndo é entendido como possuidor de um estilo proprio
de movimentagdo, capaz de comunicar e expressar, mas sim
como simbolo de superagdo e alvo de compaixdo. Para que
se possa comegar a falar em danga inclusiva, este cendrio
precisa ser modificado. A deficiéncia nestes casos, nota-se,
esta na prépria arte, e ndo na deficiéncia em si.

No entanto, ja existem trabalhos que sdo
produzidos por companhias compostas por integrantes
com e sem deficiéncia, cujos espetaculos tém, em sua
concepgdo estética, uma proposta inclusiva. Dentre estas
companhias podemos citar a Crespusculo Cia de Danga (Belo

Horizonte, MG, Brasil), a Giradanca (Natal, RN, Brasil) e a
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Cia Integrada Multidisciplinar (Lisboa, Portugal). A primeira,
criada em 1996 como parte integrante da Associagdo
Crepusculo, possui como referéncia a pesquisa em arte
contemporanea e é hoje referéncia nacional quando o
assunto é danga inclusiva; a companhia defende que “(...)
a troca entre as diferengas produz novas consciéncias,
vivéncias e reflexdes, propiciando acontecimento de soma
e amplitude dos seres” (Crepusculo Cia de Danga, 2013). Ja
a segunda, criada em 2005 por Anderson Ledo e Roberto
Morais (Giradanga, 2013), ganhou destaque recentemente
na revista portuguesa Mutante, na qual se destaca que
“(...) a diferenga é vista como ferramenta de trabalho,
como desafio de ir mais além na inclusdo social através da
danga contemporanea e das possibilidades de expressao
corporal que esta oferece” (Capitdo, 2013, p. 100). E, por
fim, a Cia Integrada Multidisciplinar (CIM), fundada em
2007, que mantém uma parceria com a Associacdo de
Paralisia Cerebral de Lisboa (APCL), a Associa¢do Vo’'Arte
e o Centro de Reabilitagdo de Paralisia Cerebral Calouste
Gulbenkain (CRPCCG) para a realizagdo de seus trabalhos. A
CIM pretende uma “constante reflexdo da arte associada a
pessoa com necessidades especiais, como meio integrador
e de desenvolvimento de competéncias” (CIM, 2013).
Espetdculos de danga que tomam a deficiéncia
como assunto — ao invés de, ao contrario, incluir a pessoa
com deficiéncia para tratar de outros assuntos ou conceitos,
0s quais poderiam ser adotados, inclusive, por companhias
nao inclusivas — ndo perfazem o que seria a verdadeira
inclusdo de individuos portadores de SD ou de qualquer
outra deficiéncia fisica ou intelectual. Esta se d4 quando
os limites da deficiéncia sdo transcendidos, passando-se,
assim, a enxergar o portador da sindrome como um ser

humano com uma expressividade Unica.

CONCLUSAO

Este artigo buscou propor uma reflexdao sobre o
ensino de danga para criancas com Sindrome de Down e
citou exemplos de companhias de danga que vém realizando
espetdculos efetivamente inclusivos. Para tal, partiu de uma
breve exposi¢cdo, baseada em literatura da area da saude,

sobre caracteristicas da Sindrome de Down, considerando-
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se a importancia de divulgar este conjunto de informagdes
para o publico especifico da danga e da arte-educagdo para
proposi¢des de estratégias de ensino de danga que sejam
realistas e, justamente por isso, transformadoras.

E importante que, cada vez mais, o arte-educador
tenha elementos para construir o seu pensar e, também,
estratégias praticas de trabalho em arte e em arte-
educagdo, com fundamentacgdo tedrica, de modo que ele
esteja apto a propor estratégias em interlocugdo com os
profissionais da drea de saude, dado que, cada vez mais, as
equipes multidisciplinares vém constituindo um modelo de
atendimento em saude.

O estatuto epistemoldgico da danga, ainda em
construgdo, tem se fortalecido como area independente
e auténoma. Na pés-modernidade, uma vez que cada vez
mais os profissionais da danga constroem ndo somente a
concepgdo cénica de seus espetaculos, mas, também, em
muitos casos, a prépria linguagem corporal a ser utilizada, é
plausivel e desejavel fazer isso a partir de uma perspectiva

inclusiva.
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